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1. OPIS DO PROJEKTU

1.1. PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy remontu instalacji wod-kan i c.o. oraz

budowa instalacji klimatyzacji.

[.2. DANE WYJSCIOWE I ZALOZENIA

Przy opracowaniu dokumentacji wykorzystano nast¢pujace materiaty:
— mapg¢ sytuacyjng nieruchomosci Dz. Nr 677, 678 oraz 679 w skali 1:500,
— projekt architektoniczny budynku
— projekt konstrukcyjny budynku,
— wizj¢ lokalng terenu objetego zakresem opracowania,
— obowigzujace normy i przepisy:
o Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr
75 poz. 690, wraz z pdézniejszymi zmianami tj. Dz. U. Nr 33 poz. 270, Dz. U. Nr
109, poz. 1156),
o Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane(tekst jednolity Dz. U. z 2018 r.
poz. 1202).

I.3. PODSTAWA OPRACOWANIA

Dokumentacj¢ niniejszg opracowano na zlecenie Inwestora.

1.4. INSTALACJA WODOCIAGOWA WODY ZIMNE]J.

Instalacja wody zimnej bgdzie zasilana z istniejacej instalacji znajdujacej si¢ w poblizu istnie-
jacych i projektowanych przyboréw sanitarnych.

Rozprowadzenie przewodéw wody zimnej projektuje si¢ w posadzkach i scianach z rur PP
typoszeregu cisnieniowego PN16. Przewody prowadzone w posadzce nalezy umiesci¢ w pe-
szlu ochronnym oraz w izolacji zgodnie z wytycznymi producenta rur. Po zamontowaniu in-
stalacje zdezynfekowac, przeptukac i podda¢ prébie szczelnosci na 1,5 ci$nienia roboczego.

W miejscach przej$¢ przewodoéw przez Sciany nosne stosowac tuleje ochronne z rur PVC.

1.5. INSTALACJA WODOCIAGOWA WODY CIEPLEJ

Instalacja wody zimnej bg¢dzie zasilana z istniejacej instalacji znajdujacej si¢ w poblizu istnie-
jacych i projektowanych przyboréw sanitarnych.

Rozprowadzenie przewodow cieptej wody uzytkowej projektuje si¢ w Scianach z rur PP typo-
szeregu cisnieniowego PN16. Przewody nalezy umieSci¢ w izolacji zgodnie z wytycznymi
producenta rur. Po zamontowaniu instalacje zdezynfekowac, przeptuka¢ i poddaé probie

szczelnos$ci na 1,5 ci$nienia roboczego. W miejscach przejs¢ przewoddéw przez $ciany nosne



stosowac tuleje ochronne z rur PVC. W obszarze tulei nie moze by¢ wykonane zadne pota-
czenie na przewodzie. Ze wzgledu na wystgpowanie wydtuzen termicznych nalezy zapewnic
kompensacje przewodéw wykorzystujagc w tym celu naturalne zatamania tras przewodéw —
zapewni to samokompensacje.
Po zamontowaniu instalacj¢ zdezynfekowac, przeptuka¢ i poddac prébie szczelnosci na 1,5
ci$nienia roboczego.
Odziat SOR nalezy wyposazy¢ w armatur¢ i przybory sanitarne. Projektuje si¢ nastepujace
przybory sanitarne:

o umywalki ceramiczne z péinaga,

o zlewozmywaki stalowe jednokomorowe z ociekaczem,
Przybory sanitarne wyposazy¢ w nastepujaca armature:

o baterie umywalkowe i zlewozmywakowe mieszaczowe stojace z bezdotykowe z

regulacja temperatury,

1.6. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

Instalacja kanalizacji sanitarnej znajduje si¢ w poblizu istniejgcych i projektowanych przybo-
row sanitarnych.

Projektowana instalacja kanalizacji sanitarnej odbiera $cieki sanitarne z przyboréw Oddziatu.
Zaprojektowano kanalizacje z rur PVC o srednicy @ 50 taczonych na uszczelki gumowe.
Rozprowadzenie pozioméw kanalizacyjnych projektuje si¢ w posadzce i Scianach parteru oraz
jedno przejscia przez strop do piwnicy. Na typ pionie nalezy zainstalowa¢ napowietrzacz.
Przebieg projektowanej instalacji i srednice pokazano w czesci rysunkowe;.

1.7. INSTALACIJA C.O.

Zaprojektowano wymiane grzejnikow zeliwnych na grzejniki higieniczne stalowe podiaczone
do istniejacej instalacji c.0. wodnej dwururowej pompowej systemu zamkni¢tego o parame-
trach pracy 80/65 °C zasilana z centralnej kottowni zasilajacej caty Szpital. Wymiary grzejni-
kéw zostaty podane w czgsci rysunkowej opracowania.

Po zamontowaniu grzejnikéw instalacj¢ przeptukac i podda¢ prébie szczelnosci na 1,5 cis$nie-
nia roboczego.

Odpowietrzanie instalacji odbywac¢ si¢ bedzie za pomocg odpowietrznikéw zamontowanych
w grzejnikach.

Wszystkie grzejniki nalezy wyposazy¢ w wktadki zaworowe oraz zawory termostatyczne
posiadajgce nastawe wstepng umozliwiajacg wyregulowanie hydrauliczne instalacji.

[.8. KLIMATYZACJA

Do zapewnienia odpowiedniej i stalej temperatury projektuje si¢ nascienne klimatyzatory
typu Split z jednostkami zewngtrznymi umieszczonymi na zewnatrz budynku na poziomie

gruntu o mocach od 2,5 do 5,0 kW mocy chtodniczej.



Klimatyzator jest kompletnym systemem kontroli temperatury powietrza. Moze chtodzic,
odwilza¢ 1 w razie potrzeby grza¢ powietrze.
Klimatyzatory wyposazone beda w filtr plazmowy oczyszczajacy cyrkulujace w pomieszcze-
niu powietrze. Filtr wychwytuje z powietrza alergeny takie jak bakterie, kurz i pytki oraz bak-
terie 1 drobnoustroje z wydajnoscig do 99,6% w ciggu 60 min pracy. Neutralizacja wirusoéw,
bakterii 1 alergendw mozliwa jest dzigki temu, ze aktywny wodér wraz z jonem tlenowym
,doklejaja” si¢ do powierzchni krazacych w powietrzu patogenéw. Nastepnie biatka szkodli-
wych czastek sg niszczone poprzez powigzanie atomow i jondw na powierzchni patogendw.
Atomy wodoru biatek z btony wraz z jonami tlenu wigzg si¢ z atomami wodoru, powstaje
para wodna, nieszkodliwa dla cztowieka.
Minimalne wymagania:

v Moc chtodzenia — warto$ci minimalne okre$lone w cze$ci rysunkowe;.

v’ Klasa energetyczna min A++.

v" Poziom hatasu jed. wewnetrzna (max) 40-46 dB.

v Poziom hatasu jed. zewnetrzna (max) 60 dB.

v’ Zakres temperatur dziatania -10 - 45°C

Klimatyzator nalezy montowac¢ zgodnie z DTR producenta urzadzenia.

1.9.UWAGI KONCOWE

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Rob6t
Budowlano-Montazowych, tom II Instalacje Sanitarne i Przemystowe”.

Montaz 1 rozruch urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcja producenta wg DTR urza-
dzen.

Ponadto wszystkie prace muszg by¢ prowadzone i zakonczone przy zachowaniu nalezytej
starannos$ci oraz zgodnie ze sztukg budowlang.

Wszystkie materialy zastosowane do montazu instalacji muszg posiada¢ niezbedne deklaracje
zgodnosci, dopuszczajace je do stosowania w budownictwie.

Przewody i armatura zastosowana do wody pitnej musi mie¢ atest Panstwowego Zaktadu Hi-
gieny.

Urzadzenia i armatur¢ podigczy¢ zgodnie z DTR producenta tych urzadzen.

Sposéb uktadania i mocowania przewodéw wykona¢ zgodnie z wytycznymi producenta rur.
Typy poszczegdlnych przyboréw sanitarnych i armatury okresli¢ w uzgodnieniu z Inwesto-

rem.

Projektowat: inz. Arkadiusz Lojewski
Upr. MAZ/0211/POOS/07
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ZAKRES ROBOT
Zakres robdt obejmuje remont instalacji wod-kan i c.o. oraz budowe instalacji klimatyzacji.

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE

Prace prowadzone beda wewnatrz budynku Szpitala.

1. KOLEJINOSC WYKONYWANYCH ROBOT

1.1 zagospodarowanie placu budowy
1.2 roboty budowlano-montazowe
1.3 roboty wykonczeniowe

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACII ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

— szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

— zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

— zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyzna-
czone w tym celu osoby

— zasady stosowania przez pracownikéw §rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego

3. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

3.1Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje si¢ przed rozpoczeciem rob6t budowlanych, co
najmniej w zakresie:
a. zapewnienia o§wietlenia sztucznego,
b. urzadzenia sktadowisk materialéw i wyrobéw
Roboty zwigzane z podlagczeniem, sprawdzaniem, konserwacja i naprawa instalacji i urzadzen elek-
trycznych moga by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.
Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszko-
dzeniami mechanicznymi, a ich polaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb za-
pewniajacy bezpieczenstwo pracy osob obstugujacych takie urzadzenia. Okresowe kontrole stanu sta-
cjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny by¢ przeprowadzane, co
najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i opornosci izolacji tych urzadzen, co naj-
mniej dwa razy w roku, a ponadto:
a. przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czgsci elektrycznych i
mechanicznych,
b. przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,
c. przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.
W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach, nalezy
sprawdzac ich dziatanie kazdorazowo przed przystgpieniem do pracy.
Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce

konserwacji urzadzen.



Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie

oraz do celéw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

4. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT
SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikéw zatrudnionych na stanowi-
skach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

— szkolenie wstepne,

— szkolenie okresowe.
Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczeg6lnych rodzajéw szkolenia.
Szkolenia wstepne ogdlne (,,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy
przed dopuszczeniem do wykonywania pracy.
Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pra-
cy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujagcymi w danym za-
ktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.
Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracowni-
kéw z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed za-
grozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.
Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwiaza-
nym z pracg na danym stanowisku pracy.
Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstepnego na stanowisku
pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na
piSmie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie
bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 — miesigcy od rozpoczecia pracy na
okreslonym stanowisku pracy.
Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych,
powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 — lata, a na stanowiskach
pracy, na ktérych wystepuja szczegdlne zagrozenia dla zdrowia lub Zycia oraz zagrozenia wypadkowe
— nie rzadziej niz raz w roku.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifi-
kacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.
Bezposredni nadzér nad bezpieczefistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowied-

nio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

5. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJINE ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM
WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzér nad bezpieczefistwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowied-
nio kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.
Nieprzestrzeganie przepiséw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozen
dla zycia lub zdrowia pracownikdéw.

— przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:



a) niewlasciwa ogdlna organizacja pracy
1. nieprawidtowy podzial pracy lub rozplanowanie zadan,
2. niewlasciwe polecenia przetozonych,
3. brak nadzoru,
4. brak instrukcji postugiwania si¢ czynnikiem materialnym,
5. tolerowanie przez nadzor odstepstw od zasad bezpieczefstwa pracy,
6. brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomii,
7. dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;
b) niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:
1. niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
2. nieodpowiednie przej$cia i dojscia,
3. brak $§rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dob6r
przyczyny techniczne powstania wypadkdéw przy pracy:
a. niewlasciwy stan czynnika materialnego:
1. wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrédtem zagrozenia,
2. niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,
3. brak lub niewlasciwe urzadzenia zabezpieczajace,
4. brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,
5. brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,
b. niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:
1. zastosowanie materialéw zastgpczych,
2. niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;
c. wady materialowe czynnika materialnego:
1. ukryte wady materialowe czynnika materialnego;
d. niewlasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
1. nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
2. niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

3. niewla$ciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pra-
cy,

dba¢ o sprawno$¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznacze-
niem,

organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikow
przed wypadkami przy pracy, chorobami.

zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami §rodowiska pracy,

dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze

o sprawnos¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:



— oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku
pracy
— wykazu prac szczeg6lnie niebezpiecznych,
— okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecz-
nych,
— wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
— wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizycznej
Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:
— zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddzialywaniem czynnikéw szkodliwych i uciazliwych,
— zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikéw gltéwnie przez stosowanie
technologii, materialéw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.
W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujaca,
pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usunig-
cia tego zagrozenia.
Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w §rodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelag norm przydziatu $§rodkéw ochrony indywidualnej oraz
odziezy i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.
Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych
srodkéw powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z
wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu).
Kierownik budowy obowigzany jest informowaé pracownikéw o sposobach postugiwania si¢ tymi

srodkami.

Opracowat:



Zal. I1.1. Ostrow Mazowiecka. 20.08.2018 r.

OSWIADCZENIE

Zgodnie z art. 20 ust. 4 Prawa budowlanego (Dz. U. z 2018 r. poz. 1202, 1276 1 1496)

oswiadczam, ze wykonany projekt wykonawczy:

PRZEBUDOWA, REMONT I DOPOSAZENIE ODDZIALU SOR W
OSTROWI MAZ. w ramach projektu pn. "Poprawa efektywnosci
systemu ratownictwa medycznego w powiecie ostrowskim poprzez
przebudowe 1 doposazenie SOR"

zostal sporzadzony zgodnie z obowigzujagcymi normami, przepisami oraz zasadami wiedzy

technicznej. Dokumentacja jest kompletna z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzyc¢.

podpis projektanta



